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 É uma Instituição de 
direito privado, sem fins 
lucrativos, fundada em 14 de 
Julho de 2001 servindo às 
necessidades e interesses 
das pessoas com artrite, em 
especial a Artrite 
Reumatóide. 
 A Instituição possui 
várias oficinas e projetos que 
ajudam a cumprir sua missão 
de apoiar, orientar, educar e 
mobilizar a sociedade para a 
importância da prevenção, 
diagnóstico e tratamentos 
precoces dos portadores de 
doenças reumáticas.

 Nos últimos quatro anos o GRUPARJ PETRÓPOLIS ampliou seu trabalho educativo 
ministrando o Curso de Educação em Saúde para Portadores de Artrites em várias cidades do Brasil 
e o Curso de Capacitação em Artrite na Atenção Básica (PSF) em Petrópolis-RJ mudando o cenário 
da Artrite Reumatóide com diagnóstico cada vez mais precoce na cidade, motivando a criação do 
Setor de Artrite Inicial na Instituição.
 Embora seja uma Instituição sem �ns lucrativos necessita em média de R$ 180.000,00 
anualmente para manter sua estrutura e desenvolver seus projetos e o�cinas. Estudos realizados 
acenam uma prospecção de aumento dos recursos em torno de R$ 32.000,00 para 2014 
considerando todos os seus gastos – �xos, variáveis, extraordinários, o�cinas e projetos.  
 Duas distintas doações são captadas – para os projetos, o�cinas e eventos já tradicionais e 
para as novas ações a serem desenvolvidas a partir de Janeiro/2014, para melhorar o acolhimento 
dos portadores de Artrite na região serrana do RJ e no Brasil.
Essas doações são para o desenvolvimento da grade anual de trabalhos que somada aos novos 
projetos requerem um aumento de cerca de 20% a cada ano.
Procedimentos para Organização das Doações:
1-A prospecção de patrocínio é solicitada até 30 de outubro de cada ano às diversas empresas 
parceiras.
2- As propostas são revisadas e avaliadas até 30 de Novembro
3- Resultados das análises são comunicados pelas empresas até 30 de Novembro
4- As doações deverão ser realizadas em datas previamente estabelecidas em contrato, 
preferencialmente antes dos eventos
5- Quali�cação: Doações podem ser feitas por pessoas físicas e/ou jurídicas, organizações não 
lucrativas, públicas e privadas como bancos, cooperativas, universidades, associações, sociedades, 
hospitais, prefeituras e laboratórios. Algumas organizações e instituições estrangeiras também 
podem ser quali�cadas
Para mais informações detalhadas, incluindo datas e prazos, por favor, visitem 
WWW.gruparjpetropolis.com.br –  Email. gruparjpetro@oi.com.br  —   Tel.: (24) 2242-8616       

Lucio Ricardo Mendonça Mario                                            Heloisa Fazzioni
       Primeiro tesoureiro                                                     Primeira secretária                                              
       Sergio  Carvalho                                                                     Marly Laviola
    Segundo tesoureiro                                                        Segunda secretária

                         Efetivos                                                                      Suplentes                                                                
          Célia Maria Dias Freire                                            Clair de Vasconcellos
Irene Belmiro Capistrano Inocêncio        Maria da Conceição de Assis S. de Carvalho
       Diná Portugal de Carvalho
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Missão e Propósito

Visão

Política de Qualidade Valores 

Apoiar, orientar, educar e mobilizar a sociedade para a importância da prevenção, 
diagnóstico e tratamento precoces e da reabilitação dos portadores de doenças 
reumáticas, em especial a Artrite Reumatóide

Ser reconhecida no Brasil como instituição referência de educação para as pessoas com 
doenças reumáticas e gestão da responsabilida

Ética
Transparência
Pro�ssionalismo
Respeito às pessoas
Integridade
Inovação (Empreendedorismo)
Dinamismo
Paixão

Primar pela satisfação dos 
associados através do 
atendimento diferenciado, 
melhorando continuamente a 
qualidade dos serviços 
prestados
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ATIVIDADES REALIZADAS

• Participação da XIII Jornadas da ANDAR (Associação dos Doentes com Artrite 
Reumatóide)
Local: Portugal 
Data: Abril / 2013

• XXI Curso de Educação em Saúde para portadores de Doenças Reumáticas
Local: Hotel Windsor Flórida / Flamengo RJ
Data: Abril / 2013

• XXII Curso de Educação em Saúde para portadores de Doenças Reumáticas
Local: Centro de Eventos do Pantanal / Cuiabá
Data: Abril / 2013

• Bazar Beneficente
Local: Sede do GRUPARJ Petrópolis
Data: Abril / 2013

• Dia Internacional da Espondilite Anquilosante Semana Mundial de Conscientização
Local: Sede do GRUPARJ Petrópolis
Data: Maio /2013

• BINGO Beneficente
Local: Sede do GRUPARJ Petrópolis
Data: Maio / 2013

• Feijoada Beneficente
Local: Sede do GRUPARJ Petrópolis
Data: Junho / 2013

• XII Encontro Médico Social para Portadores de Doenças Reumáticas – III Congresso 
Nacional -  Tema: Compartilhando e Re�etindo sobre as Doenças Reumáticas 
Local: Sede do GRUPARJ Petrópolis
Data: Julho / 2013

• Dia Mundial da Luta contra a Hepatite  — 
Local: Sede do GRUPARJ Petrópolis
Data: Agosto / 2013

• XXIII Curso de Educação em Saúde para portadores de Doenças Reumáticas
Local: Associação Médica do Rio Grande do Norte – Natal - RN
Data: Setembro / 2013



• Solenidade de posse do Conselho de Gestão Participativa do Instituto Nacional de 
Traumaologia e Ortopedia - INTO, para o biênio 2013/2015.
Local: Auditório do INTO
Data: Setembro / 2013

• Participação no I Forum do GRUPAES
Local: Assembleia Legislativa de Vitória - ES 
Data: Setembro /2013

• Participação Efetiva no Fit For Work - Brasil
Local: São Paulo - SP
Data: Outubro /2013

• Projeto vencedor na licitação referente ao Convite nº 051/13. Secretaria de Saúde do 
Município de Petrópolis, sobre confecção de Cartilha sobre Alimentação Saudável para 
Adolescentes. 
Local: Secretaria de Saúde de Petrópolis - RJ
Data: Outubro / Novembro – 2013

• Curso de Educação em Saúde no Trânsito e Mobilidade Humana. Parceria com 
CPTrans – Petrópolis.
Local: GRUPARJ Petrópolis
Data: Outubro / Novembro / 2013

• XXII Curso de Educação em Saúde para portadores de Doenças Reumáticas
Local: Recife/ PE
Data: Novembro / 2013

CURSOS de CAPACITAÇÃO em ARTRITE REUMATÓIDE na ATENÇÃO BÁSICA no 

MUNICÍPIO de PETRÓPOLIS - RJ (3º ano)

Parceria com a Secretaria Municipal de Saúde

Programação de três cursos em PSFs de�nidos pela Secretaria de Saúde

Estudo epidemiológico da AR nas respectivas comunidades

CURSOS de CAPACITAÇÃO em OSTEOPOROSE na ATENÇÃO BÁSICA no MUNICÍPIO de 

PETRÓPOLIS – RJ (3º ano)

Parceria com a Secretaria Municipal de Saúde

Programação de três cursos em PSFs de�nidos pela Secretaria de Saúde

Estudo epidemiológico da Osteoporose nas respectivas comunidades
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IX FEIRA de SAÚDE do GRUPARJ PETRÓPOLIS

Tema: Vivendo Mais e Melhor com Artrite Reumatóide

Realizada na 2ª Semana de Outubro – 07 a 11/10 - que por projeto de lei municipal é a 

Semana de Prevenção e Combate as Doenças Reumáticas na cidade de Petrópolis; 

inclui o Dia Mundial da Artrite Reumatóide. 

PROJETOS atualmente em desenvolvimento na sede do GRUPARJ PETRÓPOLIS

Projeto de Prevenção da Osteoporose “Da Infância ao Idoso”

Projeto de Educação em Saúde para Portadores de Fibromialgia

Projeto de Educação em Saúde para Portadores de Artrite

Projeto de Assessoria para Formação de Associação de Pacientes

Curso de Aproveitamento Total de Alimentos

Projeto Arte & Vida – Reabilitação física, emocional e social através da arte

PROJETOS com início em Março de 2013

Projeto de Assessoria Domiciliar para Portadores de Reumatismo

Projeto de Terapia Nutricional

Curso “Capacitando Educadores em Artrite” – treinamento para formar facilitadores do 

curso de Educação em Saúde

PROJETOS com início em 2014

>>>Lançamento da “Revista ArticulAÇÃO”, nas versões: impressa e online — 

informativo o�cial do GRUPARJ PETRÓPOLIS, em abril de 2014

>>>Lançamento do Livro  “Corpo e Sentimento - Uma Só Conexão”  — Mais que um 

livro de arte, um livro de vida apesar da Artrite.

>>>Curso de Educação em Saúde para Portadores de Doenças Reumáticas

>São Luiz / MA - Jornada Norte e Nordeste - Maio

>Petrópolis / RJ - Abril

>Juiz de Fora / MG - Junho

>Brasilia / DF - Agosto 

>Belo Horizonte / MG -  Congresso Brasileiro de Reumatologia - Outubro 
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